
法人
ほうじん

名
めい

社会福祉法人
しゃかいふくしほうじん

　杏
あんず

の郷
さと

住所
じゅうしょ

〒387-0004　千曲
ち く ま

市
し

大字
おおあざ

倉科
くらしな

1048-1

連絡先
れんらくさき

TEL　026-274-0883

FAX　026-274-0884

メール kenshing@violin.ocn.ne.jp

受付
うけつけ

24時間
じ か ん

　365日
にち

利用対象者
りようたいしょうしゃ

知的
ち て き

（おとな）

提供
ていきょう

サービス 生活
せいかつ

介護
かいご

（通所定員
つうしょていいん

10名
めい

）

日中一時支援
にっちゅういちじしえん

タイムケア

工賃
こうちん

なし

活動時間
かつど う じ かん

午前
ご ぜん

９時
じ

00分
ふん

～午後
ご ご

４時
じ

00分
ふん

月曜日
げつようび

～金曜日
きんようび

（祝祭日
しゅくさいじつ

は除
のぞ

く）

活動内容
かつどうないよう

サービス内容
ないよう

食事
しょ くじ

　あり（生活介護
せいかつかいご

の場合
ばあい

→食費
しょくひ

６００円
えん

・通所
つうしょ

３４０円
えん

）

入浴
にゅうよく

　要相談
ようそうだん

送迎
そうげい

　要相談
ようそうだん

利用料金
りよ うり ょうきん

法律
ほうりつ

で定
さだ

められた金額
きんがく

年間行事
ねんかんぎょうじ

お花見
はなみ

グループレクリエーション

納涼祭
のうりょうさい

　年末感謝祭
ねんまつかんしゃさい

　忘年会
ぼうねんかい

顕真学院
け ん し ん が く い ん

グループごとに様々
さまざま

な活動
かつどう

を実施
じ っ し

（右
みぎ

ページ日中活動参照
にっちゅうかつどうさんしょう

）
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事業所紹介・活動の様子 

日中活動棟  
明照ホール 

ホール内 

ものぐさ棟 

 生活介護においては、日中活動を中心に展開をしています。 
 障害程度区分やその内容によってグループ分けをし、それぞれの利用者さんに合った活動

内容を考え実施しています。 

〇 障害程度区分６の最も重い障害を有する方が所属しているグループは、顕真学院内の｢も    

 のぐさ棟｣で活動を行っています。 
 

〇 リハビリやストレッチ、足浴やリンパマッサージ、歩行運動、外に出て季節を感じる散歩・日 

   光浴、月に一度外部より講師を招いて行う音楽療法などの活動があります。 

   また、楽しめる内容の取り組みとして、誕生日会やグループでの外出レクリエーションなど 

   を行っています。 

〇 障害程度区分が５から６で行動障害・情緒障害を有する方が所属しているグループは、個人  

   の特性にあった活動の提供を行っています。本体施設の顕真学院の近隣にある明照ホールへ 

 移動し、活動しています。 
 

〇 主な活動は、歩行と情操活動・農作業で、この活動を基礎として、活動内容の幅や選択肢を 

  広げていくような取り組みを実施していきます。また、月一回の音楽療法、外出レクリエーション 

  など楽しめる内容も同様に取り入れます。 
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