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受付
うけつけ

午前
ご ぜん

８時
じ

３０分
ふん

～午後
ご ご

５時
じ

１５分
ふん

利用対象者
りようたいしょうしゃ

身体
しんたい

　知的
ち て き

　精神
せいしん

（おとな）

提供
ていきょう

サービス 居宅
きょたく

介護
かいご

（ホームヘルプ）

同行
どうこう

援護
え ん ご

提供
ていきょう

地域
ち い き

千曲市
ち く ま し

提供
ていきょう

時間
じ か ん

３６５日
にち

　２４時間
じ か ん

利用
り よ う

料金
りょうきん

法律
ほうりつ

で定
さだ

められた金額
きんがく

千曲市
　ち　　く　 　ま　 　し

社会
　　し　ゃ　か　い

福祉
ふ く し

協議会
き ょ う ぎ か い

ヘルパーステーション
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様
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ホームヘルパーが、ご家庭
かてい

を訪問
ほうもん

し、食事
しょ くじ

、入浴
にゅうよく

、排
はい

せつ等
など

の支援
し え ん

をします。

◎このようなサービスは対象
たいしょう

ではありません。

・利用者
り よ う し ゃ

以外
いがい

の洗濯
せんたく

・調理等
ちょうりなど

・利用者
り よ う し ゃ

以外
いがい

の居室
きょしつ

の掃除
そ う じ

・草
く さ

むしり・花木
は な き

の手入
て い

れ ・犬
いぬ

の散歩
さ ん ぽ

・ペットの世話
せ わ

・家具
か ぐ

の移動
い ど う

・修理
しゅうり

など

〇移送
い そ う

自動車
じ ど う し ゃ

貸出
か し だ し

◆外出
がいしゅつ

が困難
こんなん

な方
かた

に移送
い そ う

車
しゃ

を貸
か

し出
だ

します。

☆対象者
たいしょうしゃ

は？ ☆利用
り よ う

時間
じ か ん

は？

　千曲
ち く ま

市内
し な い

に在住
ざいじゅう

の方
かた

　午前
ご ぜん

8:30～午後
ご ご

5:15

＊事前
じ ぜ ん

に利用
りよう

登録
とうろく

が必要
ひつよう

〇車
くるま

いす貸
か

し出
だ

し

◆日常
にちじょう

の生活
せいかつ

で歩行
ほ こ う

困難
こんなん

な方
かた

に車
くるま

いすを貸
か

し出
だ

します。

☆対象者
たいしょうしゃ

は？ ☆貸与
た い よ

時間
じ か ん

・使用料
しようりょう

は？

　千曲市
ち く ま し

内
ない

に在住
ざいじゅう

の方
かた

　１か月
げつ

以内
い な い

・・・無料
むりょう

●　食事
しょくじ

や排泄
はいせつ

の世話
せ わ

など、介護
か い ご

を頼みたい
た の

。

●　人手
ひ と で

が足りなくて
た

入浴
にゅうよく

させられない。

○ホームヘルプ（訪問
ほ う も ん

介護
か い ご

）

生活
せいかつ

援助
えんじょ

身体
しんたい

介護
か い ご

●　家事
か じ

ができず自立
じ り つ

した生活
せいかつ

ができない。

事業所紹介・活動の様子


