
訪問サービス

〒

☎ fax

居宅介護
き ょ た く か い ご

障害者
し ょ う が い し ゃ

(児
じ

)地域
ち い き

生活
せ い か つ

支援
し え ん

ステーション千曲
ち く ま

法人名
ほうじんめい

特定非営利活動法人
と く て い ひ え い り か つ ど う ほ う じ ん

  ﾊﾝﾃﾞｨｷｬｯﾌﾟしあわせｻﾎﾟｰﾄｸﾗﾌﾞ（略称
りゃくしょう

 : HSSC）

所在地
しょざいち

389-0822

長野県
な が の け ん

千曲市
ち く ま し

上山田
か み や ま だ

490-5  ネストアップルハイツB-7

連
絡
先

れ

ん

ら

く

さ

き

電話
でんわ

・ファックス 026-275-6566 026-275-6566

メールアドレス hssc-h@ckm.janis.or.jp

ホームページ

受付時間
うけつけじかん

平日
へいじつ

9:00～17:00（連絡先
れんらくさき

：携帯
けいたい

 090-3440-6566）

千曲
ち く ま

市
し

上山田
か み や ま だ

・戸倉
と ぐ ら

小学校
しょうがっこう

区
く

   ＊地域
ち い き

外
が い

もご相談
そ う だん

 ください

利用
り よ う

対象
たいしょう

身体
しんたい

、知的
ち て き

、精神
せいしん

（おとな・子
こ

ども）

利用
り よ う

料金
りょうきん

法律
ほうりつ

で定
さだ

められた金額
きんがく

（18:00以降
い こ う

は25％増
ま

し、20:00以降
い こ う

は50％増
ま

し）

提供
ていきょう

時間
じ か ん

8:30～17:00　＊時間
じ か ん

外
がい

もご相談
そうだん

ください

提供
ていきょう

地域
ち い き

サー
さーびす      ないよう

ビス内容 備
び

 考
こう

居宅介護
きょたくかいご

（身体
しんたい

） 〇 入浴介助
にゅうよくかいじょ

、オムツ交換
こうかん

、清拭
せいしき

居宅介護
きょたくかいご

（家事
かじ

） 〇 買
か

い物
もの

、調理
ちょうり

、調理
ちょうり

、洗濯
せんたく

重度訪問介護
じ ゅ う ど ほ う も ん か い ご

×

行動援護
こうどうえんご

〇 外出時
がいしゅつじ

等
とう

の危険回避
き け ん か い ひ

同行
どうこう

援護
えんご

〇 代読
だ い ど く

、代筆
だ い ひ つ

、外出
がいしゅつ

等
と う

のガイド

自立
じ り つ

生活
せいかつ

援助
えんじょ

×

通院等
つ う い ん と う

乗降
じょうこう

介助
か い じ ょ

×

通院等
つういんとう

介助
かいじょ

〇 公共
こうきょう

交通機関
こ う つ う き か ん

等
と う

を利用
り よ う

実費
じ っ ぴ

サービス ×

移動支援
い ど う し え ん

〇

日中一時支援
にっちゅういちじしえん

×

タイムケア ×

事業所
じぎょうしょ

の紹介
しょうかい

平成
へ い せい

６年
ね ん

５月
が つ

８日
に ち

ﾊﾝﾃﾞｨｷｬｯﾌﾟ･ｽﾎﾟｰﾂ･ｻﾎﾟｰﾄ･ｸﾗﾌﾞ（略称
りゃくしょう

 H･S･S･C）の活動
か つ どう

が始
は じ

まりました｡“どんな人
ひ と

にも

チャンスと場
ば

を”を合言葉
あ い こ と ば

にスポーツ・余暇活動
よ か か つ ど う

を通
つ う

じて体力
たいりょく

の向上
こうじょう

を目指
め ざ

し､また､人間関係
に ん げ ん か ん け い

が広
ひ ろ

がり､生活
せ い かつ

の質
し つ

も向上
こうじょう

し､生
い

き生
い

きと張
は

り合
あ

いを持
も

った生活
せ い かつ

が送
お く

れるような支援
し え ん

に努
つ と

めています｡

福祉
ふ く し

有償運送
ゆうしょううんそう

×

土日
ど に ち

の外出
がいしゅつ

支援
し え ん

×

施設外観等の写真

地図・アクセス

千曲市上山田

戸倉出張所
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