
令和５年度 千曲・坂城地域自立支援協議会

　　　　　　 令5年4月10日

令和５年４月10日（月）　13：30～ 場 所

（１）　報告事項、ほか

（２）　協議事項 および 内容 

（３）　結果 

（４）　その他 （ お知らせ ・ 次回開催日など ） 

第１回 　相談部会 報告書

・第1回エイド開催日：6月12日（月）13：30～、14：45　＠基幹センター
・次回部会（研修会を予定）　開催日：9月7日（木）　13：30～　会場未定

ふれあい福祉センター4階会議室5

牧（しょう相談支援センター）、石井（相談支援事業所みらい）、久保・竹内（障害者相談支援センター稲荷
山太陽の園）、松澤（いなりやま福祉会相談支援事業所）、宮入（地域生活支援センターCoCoながの）、中
沢・宮入（坂城町社協相談支援事業所）、中村（ピアサポートわっこ）、宮下（相談支援事業所Fit）、西條
（相談支援室カラフル）、石井（相談支援事業所みらい）、斉藤（けいあいエール）、吉田（ブルースター）、橋
立・臼井（千曲市福祉課）、宮崎（坂城町福祉健康課）、中澤・北澤・本田・中村・坂下・高野（千曲・坂城障
がい者（児）基幹相談支援センター）

・自己紹介
・自立支援協議会の守秘義務について確認

○今年度の活動計画についての確認
・今年度の相談部会は定例会の実施回数を年3回（研修会を含む）とする。
その代わりに他部会への参加の機会をつくる。また相談員の相談会を実施する。

○エイドについて
・『相談員自身が元気に働けるために…』をスローガンに、相談支援専門員が各々担当しているケースや相談員自身の
悩みについて相談できる場を開催する。
・相談内容に応じて、各行政ケースワーカー、基幹センター相談員、主任相談支援専門員のうち数名が参加する。
・今年度は年4回実施する予定で、1回につき2件のケース相談を行う。
　事前予約を必要とし、申込み締め切りは各回実施月の前月末とする。
・今年度実施してみて、参加状況により来年度の実施回数等を調整していく。

○次回相談部会（研修会）の内容について
【研修で聞いてみたいこと、研修内容の希望】
・65歳の切り替わりの世代
　障害福祉サービスから介護保険サービスに移行する際の、制度の違いや利用者負担関係の違いについて。
・権利擁護について
　（成年後見制度について、弁護士など専門家に相談できる窓口、金銭管理に関する支援、電子決済について児童をメイ
ンとした権利擁護について）。
・本人主体、自己決定、意思決定支援について
・介護施設、事業所における業務継続計画（ＢＣＰ）作成支援に関する研修。
上記のような希望があがった。
希望のあった内容も含めて執行部で検討し、研修内容を計画する。

○各部会担当者の割り振りについて
・各部会に参加した際に、相談支援専門員として日ごろ感じている課題などを発信していく。
※担当の割り振りについては別紙参照。
○行政より
・各市町ケースワーカー、保健師の地区及び業務分担について。
○事務局より
・各種研修について（初任者、現任、主任等）。

・今年度の活動内容について確認。

地域連絡会で検討したい課題  〔                                                                                                                   〕

部 会 員

開催日時

出席 22 名


