
   2023年度（令和5年度） 活動計画

【　テーマ　】

１．年間目標

２．活動内容

３．部会の持ち方

４．その他

地域の課題をひろいあげ支援の質を深めよう

 相談 部会   

部会長 牧　千秋 しょう相談支援センター

副部会長 石井　祥子 相談支援事業所みらい

宮崎　梓 坂城町福祉健康課福祉係

臼井　沙也香 千曲市福祉課障がい者支援係

・「個々の課題=地域の課題」と捉え、部会を通じて情報を共有していく。

・地域課題をひろいあげ、必要に応じて検討等を行い、具体的な実践につなげていく。

・個別のケース相談会への参加による課題検討

　基幹相談支援センター及び主任相談支援専門員を中心に相談支援専門員の相談会（検討会）を実施する。

必要に応じて、各相談員ごとに課題のある事例や悩みごと等を持ち寄り具体的な実践につなげていく。

相談支援専門員、主任相談支援専門員、基幹相談支援センター、行政やその他の関係機関等で個別のケース

相談（検討）を行い、それぞれの立場の経験や知識を合わせ、課題解決につなげられる機会とする。

　【6回～/年間　、予約制】等を予定。

ここで相談された課題を集約し、部会から地域連絡会へと投げかけていく。

・研修会の実施

　相談支援専門員が支援にあたる上で必要な知識の習得やスキルアップにつながる研修会を実施する事で、

各相談支援専門員及び相談支援事業所のさらなる質の向上を図る。

・他の部会との連携

　部会員が他部会へ参加することにより、他部会、他職種間の連携の足がかりとしていく。また日頃の相談

支援の中で出た様々な地域課題を共有し、課題解決のために検討を進めていく。

・年間 3回程度の定例会とする。（研修会を含む）

　その他必要に応じて開催する。

事務局 北澤　裕貴 千曲･坂城基幹相談支援センター

相談 部会 


