
令和７年度 千曲・坂城地域自立支援協議会

　　　　　　 令8年1月22日

令和8年1月21日(水）　午前１０時～ 場 所

（１）　報告事項、ほか

（２）　協議事項 および 内容 

　
（３）　結果 

（４）　その他 （ お知らせ ・ 次回開催日など ） 

第3回 子ども部会 報告書

【定例会】
次回開催については、日程決定次第部会員に周知する。
こども部会の担当が変更になる場合は、事務局まで連絡いただく。
【さんきゅーあーと展】
坂城会場（坂城町文化センター）　　令和８年１月１３日（火）～１月２５日（日）
千曲会場（千曲市役所　ガレリア）　令和８年２月２日（月）～２月１５日（日）

稲荷山養護学校、千曲市総合教育センター教育相談室、稲荷山医療福祉センター、あとらすちくま、あとらすぴっころ、きゃ
らめるびぃと、けいあいフレンズ、つくし２、ひふみ千曲あわさ教室、まごころ千曲、みらいいろほーぷ、坂城町子育て支援セ
ンター、千曲市教育総務課、千曲市健康推進課、長野保健福祉事務所、けいあい地域子育て支援相談室、にじいろキッズ
らいふ、けいあいエール、坂城町社会福祉協議会相談支援事業所、ブルースター、千曲市福祉課障がい者支援係、千曲・
坂城障がい者（児）基幹相談支援センター、坂城町福祉健康課　福祉係

○福祉計画について（千曲市・坂城町）
・令和６年度から令和８年度までの障害児福祉計画において、重度心身障がい児を支援する放課後等デイサービス事業所を確保するこ
とを目標としてきた。令和７年度けいあいフレンズにて設置ができた。令和８年度は令和９年度以降の福祉計画を策定する年度となる。
○千曲・坂城地域自立支援協議会　全体会の報告（副部会長）
・１２月１３日戸倉創造館にて開催。土橋来輝さんによるトークショーや福祉事業所によるお仕事体験、実演やさんきゅーあーと展と共同
でワークショップがあった。
○医療的ケア児等委員会について（事務局）
・１１月２６日開催。２６名参加。令和８年４月よりチェックシートの活用を開始する。災害時における医ケア児の支援について、長野県医
療的ケア児等支援センター副センター長の亀井氏より講演があった。長野県社協とともにやってきた避難訓練から分かってきたことなど
の報告があった。講演会後EV車から電気を引き、おかゆを作る実演をした。
○前回部会のグループワークについての報告（部会長）
・前回部会で行った「５年後、１０年後の姿を見据えて～今、できる支援ってなに？～」について振り返りを行った。
○事業所交流勉強会について(副実行委員長）
・１２月１７日開催。２４名参加。けいあいフレンズのひだまりホールにて開催。グループワークを行った。各事業所の強みの確認や事業所
間の横のつながりができた。
○令和８年度子ども部会について(事務局）
・部会長はきゃらめるびぃと、副部会長はけいあいフレンズと稲荷山医療福祉センターとなる。

○令和８年度子ども部会について（事務局）
・部会参加者の負担を考慮すること。長野県の自立支援協議会との連携を行うこと。千曲・坂城圏域の法人や事業所数などの地域の実情に応じ、必要
とされる取組や協議が行われる協議会組織を作ることなどを目的に、千曲・坂城地域自立支援協議会の組織編制の見直しを検討する。検討委員会が
立ち上げる予定。令和８年度の活動については本日のグループワーク等も参考に執行部で計画案を立て、部会員に意見を求める予定。
○今年度を振り返って/来年度に向けて
今年度の部会でやってよかったこと・学んだこと/来年度希望すること・やりたいことなどについてグループディスカッションを行い、グループごとに発表を
行った。
○各グループより（抜粋）
・１８歳以降の就労や生活も視野に入れた支援の方法、将来の選択肢の提供方法を検討したい。
・保護者対応の難しさがある。家庭への支援の充実を図りたい。
・アウトリーチの必要性や難しさがある。
・児童館との連携、学童と放課後等デイサービスとの連携、相談員と学校とのつながりを持ちたい。
・各事業所の特徴的な活動や特色、強みをさらに知りたい。
・就労選択支援提供後の支援状況について知りたい。
・事業所交流会で話せたことで、横のつながりが強くなった。事業所交流会や勉強会の継続をしてほしい。
・保護者への説明や見学がスムーズになったので、事業所説明会を継続してほしい。
・研修会のオンライン参加（ハイブリッド式研修）ができるようにしてほしい。
・事例検討（好事例、困難事例）や悩みを話し合う場がほしい。
・年齢別、発達別の支援が必要。
・事業所内での情報共有の方法、知識の共有方法の難しさがある。

地域連絡会で検討したい課題  〔 相談支援事業所の不足、相談支援専門員の不足                                                                                                                  〕

部 会 員

開催日時 千曲市ふれあい福祉センター　

出席 30 名


